
3 døgnsberedskabsplan ved forsyningssvigt for botilbud og bofællesskaber på Socialområdet -  

 

Emne/ Hvilket 
område rammes af 
strømsvigt? 

Forberedelse Håndtering under 
nedbrud 

Noter lokal plan 

Vand (beboere og 
medarbejdere) 

Der skal lokalt 
indkøbes vand til 3 
døgn inden sommer 
2025 
- Flaskevand 
- Vanddunke 
- Evt. 
regnvandstønde 

Drikkevand 
2 L flaskevand pr. person pr. 
døgn 
 
Brugsvand 
1 L vand fra dunke pr. person 
pr. døgn 
 
Vand til nødbad og håndvask 
Vand til madlavning  
Vand til evt. opvask af 
service – kan evt. være via 
regnvandsopsamling 

Indkøbt:  
 
Vand flasker og vanddunke 
indkøbes senest 8/7-2025 
360 L drikkevand 
180 L vand i vanddunke 
 
Hvordan/hvem sikrer løbende 
opfyldning og udskiftning af 
vand i vanddunke: 
Vandet udskiftes 1 gang årligt. 
Dette gøres af pedel, med hjælp 
fra XXXX 
 
Placering: 
Vanddunke placeres på depot 
lokalt på XXXXX 
 
 

Mad (beboere) Mad til 3 dage på 
lager kan fx være: 
- Dag 1: 

Almindelig 
planlagte 
måltider 

- Dag 2: 
Almindelig 
planlagte 
måltider eller 
nødlager 

- Dag 3: Nødlager 
 
Lageret af mad skal 
indgå i en naturlig 
rotation med det 
almindelige lager for 
at sikre løbende 
udskiftning. 
 
 

Den lokale plan iværksættes Indkøbt: 
Gas til grill 4-6 flasker af 10 kg 
Engangsservice (krus, tallerkener, 
bestik) 600 stk af hver 
 
Plan for håndtering af mad til 3 
dage: 
Køkken påXXXXX indkøber mad. 
 
Hvordan tilberedes mad? 
Maden tilberedes på grill. 
 
Hvordan/hvem sikrer løbende 
rotation/indkøb af mad: 
Maden bliver løbende brugt i den 
daglige drift og løbende 
suppleret, så køkkenet altid har 
lager til 3 dage. 

Hygiejne/toiletforhold Indkøb af fx: 
- Håndsprit  
- Vådservietter 

Hygiejne 
Håndsprit og vådservietter 
kan fungere som alternativ 

Indkøbt: 
- 180 pakker vådservietter 
- Affaldsposer 120 stk 



- Handsker  
- Toiletposer 
- Spande 
 
Der afventes forsat 
svar på, hvor længe 
vandværkerne kan 
opretholde 
vandforsyning med 
et lavere tryk ved 
strømsvigt. 

til håndvask, når vand og 
sæbe ikke er tilgængeligt 
 
Toiletforhold 
Hvis det ikke er muligt at 
bruge toilet fx, bruges poser, 
som bortskaffes 
efterfølgende, spand med 
vand til at skylle ud, m.v. 

- Campingtoiletter 6 stk 
- Håndsprit 60 små flakser + 

10 store flasker 
- Handsker 200 par 
- Toiletpapir/køkkenrulle 60 

ruller 
 
Hvordan sikres løbende 
rotation/indkøb, så 
hygiejneartikler ikke bliver for 
gamle: 
Rengøringspersonalet er 
ansvarligt for at sikre at de 
enkelte artikler kommer i omløb 
til brug i den daglige praksis, 
inden de løber på dato. Samtidig 
er det rengøring som har opgaven 
med at sikre at den besluttede 
krisebeholdning altid er til stede. 
 
Placering: 
Placeret på depot, lokalt på 
XXXXX 
 
 
Lokal plan for toiletforhold: 
Indkøb af camping/tørklosetter. 

Medicin på køl Undersøg, om nogle 
borgere har medicin, 
der skal være på køl. 
 
Indkøb af fx: 
Nødstrøm til 
køleskab/ 
gaskøleskab + gas 

Den lokale plan iværksættes Indkøbt: 
Gaskøleskab og ekstra gas. 
 
Placering: 
Placeret på depot, lokalt på XXXX 

Jodtabletter  Det anbefales at 
jodtabeletter er til 
rådighed for 
personer under 40 år 
 
Der afventes svar fra 
styrelsen for 
patientsikkerhed ift. 
hvordan opbevaring 
og administration 
kan foregå. 

 Udfyld: 
Ca. vurdering af antal borgere 
under 40 år: 
 
Ca 25 

Hjælpemidler Flere hjælpemidler 
er strømkrævende 

Sørg for at hjælpemidler er 
ladet max. op 

Hjælpemidler der kræver strøm 
Loft og gulvlifte. Kørestol 



og vil ikke fungere 
under strømsvigt. 
 
Undersøg om der er 
hjælpemidler der 
kræver strøm, hvor 
forflytninger ikke kan 
håndteres manuelt.  

 


